      ОЛИМПИАДНЫЕ ЗАДАНИЯ ПРАКТИЧЕСКОГО ТУРА 

(7-8 классы)

Задания первой секции «Оказание первой медицинской помощи

пострадавшему»

(максимальная оценка - 40 баллов)

Задание 1. Пострадавший (младенец) лежит на спине. Его лицо быстро синеет, рот широко открывается. Окажите первую медицинскую помощь.

Условия: выполняется на тренажере «Гаврюша» с правом привлечь помощника. Вместо тренажера, как исключение можно использовать куклу.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 5 баллов.
Задание 2. Пострадавший лежит на спине в состоянии клинической смерти после отравления продуктами горения. Окажите первую медицинскую помощь.

Условия: выполняется на тренажере «Гоша» с правом привлечь помощника. При отсутствии тренажера «Гоша» допускается применять другой манекен или тренажер.


Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 15 баллов.

Задание 3. Пострадавший с артериальным кровотечением из бедренной арте​рии кричит от боли. Окажите первую медицинскую помощь.

Условия: выполняется на тренажере «Глаша» с правом привлечь помощника. При отсутствии тренажера «Глаша» допускается применять другой манекен или тренажер.

Задание 4. Пострадавший жалуется на сильные боли в области ожога на груди и животе. Ожоговые пузыри повреждены и вскрыты. Одежда прилипла к ожоговой поверхности. Окажите первую медицинскую помощь.

Условия: выполняется на тренажере «Гоша» с правом привлечь помощника. При от​сутствии тренажера «Гоша» допускается применять другой манекен или тренажер.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 8 баллов.

 Задания второй секции «Полоса выживания»

(максимальная оценка - 30 баллов)

Задание 1. Завязать за 1 минуту пять из числа перечисленных узлов: «бу​линь», «проводник», «восьмерка», «стремя», «встречный», «схватывающий» (классический), «брам-шкотовый на петле», «прямой», «заячьи уши», «двой​ной проводник».

Алгоритм выполнения задания:

2. На исходной точке, участник по жребию, путём выбора карточек с названиями узлов
из числа определённых, определяет для вязания пять узлов.

3. Узел вяжется куском судейской вспомогательной верёвки длиной 1,5 - 2,5 м.

4. Завязанный узел остаётся на судейской верёвке.

5. Узлы булинь, схватывающий (классический), стремя, брам-шкотовый на петле, вя​
жутся с контрольными узлами.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 12 баллов.

Задание 2. Преодоление заболоченного участка по «кочкам».

Условия: 8 «кочек» установлены в шахматном порядке со «сбоем ноги» (в средине две «кочки» по прямой); расстояние между центрами «кочек» 1,5 м.; диаметр «кочек» не более 30 см. В 1,5 м от первой «кочки» ив 1,5 м за последней «кочкой» нанесены контрольные линии; на первую и последнюю «кочки» наступать обязательно.

Алгоритм выполнения задания: Участник преодолевает заболоченный участок, перепры​гивая с «кочки на кочку» (резиновые кольца от газовых баллонов или нарисованные на полу) не задевая снаружи «кочки» пола.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 10 баллов.

Задание 3. Преодоление узкого коридора - лаза «мышеловки».

Условия: Длина коридора до 5 м.; ширина до 80 см.; количество ворот - не менее 7; рас​стояние от перекладин до земли от 35 до 40 см.; перекладины и стойки не закреплены.

Алгоритм выполнения задания: Участник, по команде члена жюри преодолевает ползком зигзагообразный разновысокий коридор из ворот с падающими планками «мышеловку».

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание -8 баллов.

 Задания третьей секции «Действия в чрезвычайных ситуациях»

(максимальная оценка - 30 баллов)

Задание 1. Действия при обнаружении и по тушению пожара с применением первичных средств пожаротушения.

Условия: В помещении произошло возгорание электроприбора, на котором полоски красной ткани имитируют огонь, и имеется надпись «Электроприбор находится под на​пряжением». На расстоянии не менее 3 м. от очага пожара находятся стол, на котором ус​тановлен телефон, расположены марлевая повязка и защитные перчатки. Рядом на полу размещены ведро с водой и первичные средства пожаротушения в специальных стойках: огнетушитель углекислотный (ОУ-5) и огнетушитель воздушно-пенный (ОВП-5).

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 12 баллов.

Задание 2. Спасательные работы на воде.

Условия: Напротив контрольной линии, обозначенной на полу, на расстоянии 7 и 9 метров параллельно друг другу расположены гимнастические маты «мишени» (зоны утопа​ющего). У контрольной линии лежат спасательный круг и конец «Александрова». Участ-

ники должны попасть в одну и другую «мишень», используя последовательно спасательный круг и конец «Александрова» (дается две попытки). 

Алгоритм выполнения задания:

6. Участник бросает спасательный круг в зону «утопающего», расположенную на рас​
стоянии 7 м. от контрольной линии.

7. Участник бросает конец Александрова в зону «утопающего», расположенную на рас​
стоянии 10 м. от контрольной линии.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 6 баллов.

Задание 3. Преодоление зоны химического заражения.

Условия: На исходном рубеже находятся общевойсковой защитный комплект ОЗК и гражданский противогаз (ГП-5 или ГП-7). На расстоянии 2-х метров от исходного рубежа обозначена указателем «зона заражения», представляющая коридор (длинной не менее 10 м. и шириной 1,5 м.), внутри которого по всей длине установлены сдвоенные гимнастические скамейки.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 12 баллов.
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